FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior

Balcescu” din Sibiu

Academia  Fortelor  Terestre ,Nicolae

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinte militare, informatii si ordine publica

1.5. Ciclul de studii

profesionala a adultilor

Program de studii postuniversitar de formare

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in actiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

MEDIU SI DEZVOLTARE DURABILA

2.2. Titularul activitatilor de curs

Lect.univ.dr. Andreea PORANCEA-RAULEA

2.3. Titularul activitatilor de

Lect.univ.dr. Andreea PORANCEA-RAULEA

seminar

. ; Impusa,
2t-4c.1' Anul de 2.5. Semestrul 2'6'1 Tipul de Ex. 327.Reig1rr}ul fundamentala-
studiu valuare isciplinel | oy 4 ATRT

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

din care 3.2

3.1. Numar de ore pe sdptdimana 4 curs 2 3.3 seminar/laborator 2

? '4:110 ta} oSl plaoud de 24 DGR 33 12 | 3.6 seminar/laborator| 12
Invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe | 15
teren

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat -
Examinari 2

Alte activitati ...

3.7 Total ore studiu individual

31

3.8 Total ore pe semestru

75

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sald dotata cu sisteme de videoproiectie

5.2. de desfasurare
seminarului/laboratorului

a | Sala dotata cu sisteme de videoproiectie




6. Rezultatele invitirii:

Studentul/absolventul

va fi capabil:

Sa utilizeze terminologia, reglementdrile si standardele specifice
protectiei mediului in planificarea si desfdsurarea activitatilor
militare, pentru asigurarea conformititii si reducerea impactului
asupra mediului.

Sd explice notiunile, conceptele, principiile si sintagmele
fundamentale privind protectia mediului, in vederea integrarii
acestora in procesele decizionale si operationale militare.

Sa identifice si sd evalueze factorii de risc ecologic asociati
desfasurdrii activitatilor militare, pentru a fundamenta masurile de
prevenire si reducere a impactului asupra mediului.

Sa elaboreze strategii si planuri inovative, atat in structura proprie cét
si coordonate cu alte structuri, In scopul optimizérii activitdtilor in
cadrul specific protectiei mediului;

Sa adopte solutii practice de gestionare a resurselor si deseurilor
generate de activititile militare, In conformitate cu cerintele de
protectie a mediului.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Cunoasterea si utilizarea corectd a notiunilor de baza specifice

7.1. Obiectivul general | dezvoltdrii durabile;

al disciplinei

Identificarea de termeni, relatii, procese si conexiuni specifice
dezvoltarii durabile.

7.2. Obiectivele

specifice

e Cunoasterea si utilizarea corecta a notiunilor de baza specifice
ale managementului protectiei mediului si a dezvoltarii durabile;

e Identificarea de termeni, relatii, procese §i conexiuni specifice
dezvoltarii durabile;

e Intelegerea importantei studierii managementului dezvoltirii
durabile, ca fundament al pregitirii de specialitate a viitorilor
ofiteri si ca o componentd actuald de mare interes a societdtii
contemporane,

e Explicarea si interpretarea unor concepte, procese si fenomene
specifice domeniului dezvoltarii durabile;

| e Utilizarea creativa a tehnologiilor digitale in cadrul activitatilor
militare si a procesului operatiilor.

e Explicarea instrumentelor de management si evaluare de mediu
necesare organizatiei militare.

8. Continuturi

8.1 Curs Nl e Observatii
predare

C.1. Mediul industrial militar— trecut si prezent: Eipﬁzz;;
- aparitia primelor legi in domeniu; surse de poluare; Coﬂversa;ie 2 ore
principalele efecte ale surselor de poluare asupra mediului; Problematiz’are
C.2.Componente specifice managementului protectiei mediului

. . R . - Expunere,
- Concepte si instrumente in protectia mediului; Explicatie
- Locul si rolul managementului protectiei mediului CoIr)wersatie 2 ore
- Reglementéri privind calitatea factorilor de mediu. Problema tiz;lre
- Monitoringul mediului




C.3. Studii de impact Expunere 2 ore
- Etapele studiului de impact si Indicatori ai studiului de punere,
. ’ Explicatie,
1mpact :
. . . . Conversatie,
- Structura unui raport de evaluare a impactului ecologic Problematizare
- Metode si tehnici de evaluare a impactuluiecologic.
Expunere, 2 ore
C.4. Reglementiri internationale in domeniul inginerie Explicatie,
mediului. ISO 14000 Conversatie,
Problematizare
C.5. Analize de risc i urgente de mediu Expunere, 2 ore
- Schema cadru de identificare a pericolelor pentru mediu. Explicatie,
- Identificare si analiza riscului Conversatie,
- Urgente de mediu. Mod de interventie Problematizare
. : i 2
C.6. Gestionarea deseurilor Conversau.e, ore
’ Problematizare
Total 12

Bibliografie obligatorie:

1. Rojanschi, V., Bran, F., Diaconu, G., Protectia si ingineria mediului, Editia a-II-a, Editura

Economicd, Bucuresti, 2002.

2. Oprean, C., Suciu, O., Managementul calitatii mediului, Editura Academiei Roméne,

Bucuresti, 2003;

3. Jonker, J., Faber, N., Organizing for sustainability. A guide to developing new business

models, Springer Nature, 2021;

4. Kopnina, H., & Poldner, K. Circular Economy, Routledge, 2021.
5. Bucur, T., Tehnologii ecologice de protectie a mediului, Editura ULBS, Sibiu, 2001;

Manoiu, Valentina-Mariana, Monitoringul si poluaréa mediului. Note de curs, sinteze,
exercitil i studii de caz, Editia a-II-a, completatd si revizuitd, Editura Printech, Bucuresti,

2008;
8.2. Seminar Metode de Observatii
predare
exercitiu,
S.1 Sisteme si planuri de management al protectiei mediului. dezbatere, 2 ore
studiu de caz.
exercifiu,
S.2 Poluarea factorilor de mediu. Monitoringul mediului. dezbatere, 2 ore
studiu de caz.
T “n i : i Exerciti
S.3 Principii de baza in realizarea managementului protectiei xercifiu .
o - . Problematizare 2 ore
resurselor de apa, al atmosferei si al solului. 4
Studiu de caz
T < n . . . . xercifiu,
S.4 Principii de baza in realizarea managementului protectiei SXEICHn
. dezbatere, 2 ore
atmosferei. :
studiu de caz.
S.5 Principii de bazi in realizarea managementului protectiei exercifiu,
. : . dezbatere, 2 ore
solului. Gestionarea deseurilor. :
studiu de caz.
exercitiu,
S.6 Surse si factori de poluare in diferite medii dezbatere, 2 ore

studiu de caz.

Total

12




Bibliografie obligatorie:

1. Rojanschi, V., Bran, F., Diaconu, G., Protectia si ingineria mediului, Editia a-II-a, Editura
Economicd, Bucuresti, 2002;

2. Oprean, C., Suciu, O., Managementul calitatii mediului, Editura Academiei Romaéne,
Bucuresti, 2003;

3. Jonker, J., Faber, N., Organizing for sustainability. A guide to developing new business
models, Springer Nature, 2021;

4. Kopnina, H., & Poldner, K. Circular Economy, Routledge, 2021.

9. Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continuturile disciplinei corespund urmatoarelor repere teoretice si practice contemporane:
e Dobéndirea de cunostinte din domeniul mediului si dezvoltérii durabile, ca obiect de

studiu interdisciplinar, cu valenfe aplicative, utile in solufionarea diverselor probleme
manageriale, indiferent de nivel;

Tematica disciplinei corespunde urmétoarelor cerinte ale angajatorilor:
e Desfasurarea standardizata a activitétilor in cadrul organizatiilor;
e Participarea activa si cointeresarea in procesul de luare a deciziei pe diferite paliere.

10. Evaluare

10.3
Pondere din
nota finala

Tlp 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode
activitate de evaluare

- utilizarea  corectd a  conceptelor
fundamentale ale dezvoltarii durabile
precum §i a conceptelor asociate

10.4 Curs domeniului; Proba scrisa 70%

- sa cunoascd politica si strategia uniunii
europene privind implementarea
conceptului de dezvoltare durabila.

- sa cunoasca particularitdtile protectiei
mediului;

10.5 - sd aplice corect tehnicile si instrumentele
Seminar specifice dezvoltarii sociale i economice
ca parfi componente ale sustenabilitafii
unei organizatii;

Test 0 30%

10.6 Standard minim de performanta

- definirea corecti a principalelor concepte specifice dezvoltarii durabile.
- sustinerea evalarii sumative este conditionatd de participarea la minim 30% din totalul
orelor prevédzute pentru aceasta disciplina.

Data completarii Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
Data avizarii in departament Semnatura directorului de d¢partament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior

din Sibiu

Academia Fortelor Terestre ,,Nicolae Bilcescu”

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinte militare, informatii si ordine publica

1.5. Ciclul de studii

profesionala a adultilor

Program de studii postuniversitar de formare

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in acfiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

POLITICI SI STRATEGII DE MANAGEMENT AL

CRIZELOR

2.2. Titularul activitatilor de curs

Lect.univ.dr. Aniela CORLATEANU

2.3. Titularul activitatilor de
seminar

Lect.univ.dr. Aniela CORLATEANU

2.4. Anul de 25, 2.6. Tipul de 27, Repimmil, | PISE
studii Semestrul evaluare Ex, disciplinei fundsmentala-
PMAMIF2

3. Tipul total estimat

3.1. Numar de ore pe sdptamana 4 |dincare 3.2 2 | 3.3. 2
curs seminar/laborator

3.4 Total ore din planul de |24 |dincare 3.5 12 | 3.6 seminar/laborator | 12

invatdmant curs

Distributia fondului de timp ore

Studiu dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 14

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe | 6

teren

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinéri

Alte activitafi

3.7 Total
individual

ore studiu | 26

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii

5.1. de curriculum

Comunicare si relatii publice,
management organizational

5.2. de competente

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului




6. Rezultatele invatarii

L
pra=Py
= C3.R1. Sa aplice conceptele de standardizare, interoperabilitate si lectii Invétate in
& contextul protectiei mediului, pentru dezvoltarea si implementarea unor masuri
= . i A v @ i
= eficiente de management ecologic in cadrul actiunilor militare.
)
£ C2.R3. Sa elaboreze strategii si planuri inovative, atat in structura proprie céat si
5 coordonate cu alte structuri, in scopul optimizarii activitdtilor in cadrul specific
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g protectiei mediului;
<
==
<
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2 g | C3.R3. S& evalueze eficienta masurilor de protectie a mediului implementate in
] o v ¢ ¥ & - A St
& S |cadrul operatiilor militare §i sd formuleze recomanddri pentru imbunititirea
© 2 | acestora.
Sz
2
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7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul general al | Intelegerea politicilor si strategiilor de management a crizelor,
disciplinei aplicarea lor, actiunile In perioada post criza.

Cunoasterea specificitétilor politicilor
management a crizelor, redactarea documentelor.
Realizarea unor politici si strategii de management a crizelor

si strategiilor

de

7.2. Obiectivele specifice | Managementul organizatiilor in conformitate cu documentele de

managent al crizei

Intelegerea strategiilor si a modelelor in comunicarea de criza;

8. Continuturi

Metode de

Nr.
8.1 Curs predare Ore
Crize. Definitii si concepte. Managementul situatiilor de risc.
Modele de management al situatiilor de risc. Ciclul de viatd al prelegere 2
situatiilor de risc.
Managementul crizelor. Tipuri de crize. Implicatii juridice ale
situatiilor de crizd. Anticiparea (identificarea potentialului), prelegere 2
planificarea situatiilor de criza
Structuri, actori. Celula de criza. Centre de presa pentru situatii de
" ’ prelegere 2
urgenta
Politici si strategii de management al crizei. Planul de management
Yy prelegere 2
al crizei
Strategii si modele in comunicarea de criza prelegere 2
Planificarea comunicarii de criza. Documente. Managementul
prelegere 2

informatiei.

Total

12




Bibliografie:

Bland, Michael, &, 1998, Effective media relations. How to get results, Kogan Page, London
Bob Hayes and Kathleen Kotwica - Crisis Management At the Speed of the Internet. Trend
Report (2013)

Coman, Cristina, 2000, Relatiile cu Mass-media ,Ed. Polirom, Iasi

Coman, Cristina, 2001, Relatii Publice, principii si strategii, Ed. Polirom Iasi

Coombs, W. Timothy, Holladay, Sherry J., 2010, The Handbook of Crisis Communication,
Blackwell Publishing Ltd

Dozier, David M., 1995, Manager’s Guide To Excellence in PR and Communication
Management, Hillsdale, New Jersey

Dufort, Cristophe Roux, 2000, La gestion du crise, De Boeck Universite,

Gerald Lewis - Organizational Crisis Management The Human Factor, 2006, Auerbach
Publications

Jack Gottschalk - Crisis Management, Express Exec, 2002, Capstone

Morley, Michael , 2002, How to Manage Your Global Reputation : A Guide to the Dynamics
of International Public Relations, Palgrave MacMillan, Hampshire; New York

Per Larsson, Eva Hagstrom Frisell, Stefan Olsson , Stefan Olsson - Crisis Management in the
European Union Cooperation in the Face of Emergencies, 2009, Springer-Verlag Berlin
Heidelberg

Regester, Michael, Larkin, Judy, 2003, Managementul crizelor si al situatiilor de risc,
Comunicare.ro, Bucuresti

Tsuyoshi Oyama - Post-Crisis Risk Management Bracing for the Next Perfect Storm, 2010,
Wiley Finance

Uriel Rosenthal, Bert Pijnenburg, Uriel Rosenthal, Bert Pijnenburg - Crisis Management and
Decision Making_ Simulation Oriented Scenarios ,1991, Springer Netherlands

Wilcox, Dennis L, Cameron, Glen T, Ault, Phillip H. Agee, Warren K. 2009, Relatii publice.
Strategii si tactici, Ed Curtea veche, Bucuresti

2.9 Somibudr Metode de Nr.
predare ore
Identificarea factorilor de risc. Diagrama factorilor de risc Dezbate.re 2
Problematizare
C . Exercitiul
Taxonomia tipurilor de crizé Syudinl de oo 2
Celula de criza si centrul de comunicare aferent E)fer01§1ul 2
‘ ; . Studiul de caz
e ) .. .. Dezbatere
Redactarea politicilor si strategiilor de management al crizei. . 2
> Problematizare
.. Exercitiul
| sy
Planul de management al crizei Sl de ez 2
o ) N . Dezbatere
Actiuni de comunicare in situatii de criza . 2
’ ’ Problematizare
Total 12

Bibliografie:

Bob Hayes and Kathleen Kotwica - Crisis Management At the Speed of the Internet. Trend
Report (2013)

Coombs, W. Timothy, Holladay, Sherry J., 2010, The Handbook of Crisis Communication,
Blackwell Publishing Ltd

Dufort, Cristophe Roux, 2000, La gestion du crise, De Boeck Universite,

Regester, Michael, Larkin, Judy, 2003, Managementul crizelor si al situatiilor de risc,
Comunicare.ro, Bucuresti




Tsuyoshi Oyama - Post-Crisis Risk Management Bracing for the Next Perfect Storm, 2010,
Wiley Finance

Uriel Rosenthal, Bert Pijnenburg, Uriel Rosenthal, Bert Pijnenburg - Crisis Management and
Decision Making_ Simulation Oriented Scenarios ,1991, Springer Netherlands

Gerald Lewis - Organizational Crisis Management The Human Factor, 2006, Auerbach
Publications

Jack Gottschalk - Crisis Management, Express Exec, 2002, Capstone

Per Larsson, Eva Hagstrom Frisell, Stefan Olsson , Stefan Olsson - Crisis Management in the

European Union Cooperation in the Face of Emergencies, 2009, Springer-Verlag Berlin
Heidelberg

9. Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

e Tematica de la curs raspunde cerintelor formulate de beneficiari organizatii din
Sistemul National de Apérare, Ordine Publicd, Sigurantd nationala legate de
cunoasterea si infelegerea specificitdtilor actiunii in situatii de criza si post crizd prin
masuri integrate de raspuns.

10. Evaluare

Tip A 10.2 Metode de | 10.3 Pondere
. . 10.1 Criterii de evaluare . -
activitate evaluare din nota finala
e Folosirea corectd a limbajului propriu
discipline.
10.4 Curs | e Utilizarea teoriilor analitice 1in | Probd scrisd 70%
formularea $i argumentarea unor
puncte de vedere personale.
e Folosirea corecta a limbajului specific.
10.5 e Perceperea interdependentelor  si Proi
. -y . . roiect o
Seminar/ efectelor de la nivel interrnational din : 30%
g . Studiu de caz
laborator perspectiva  consecinfelor  asupra
mediului de securitate.
10.7 Standard minim de performanta
e Utilizarea corecta a notiunilor de baza.
e Prezenta si participarea activa la cursuri i seminarii.
e Sustinerea si promovarea proiectului din cursul semestrului.
Data completarij Semnitura tiyularului de curs Semnitura titulﬁa’i’ului de seminar
19.09. 9095 !
Data avizarii in departament Semnatura directoyjului de departament

2R 2095 W~

-------------------------------------




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior

Academia Fortelor Terestre ,»Nicolae
Balcescu” din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte Tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinte militare, informatii si ordine publica

1.5. Ciclul de studii

Program de studii postuniversitar de formare
profesionala a adultilor

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in acfiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PROTECTIA MEDIULUI IN ACTIUNILE

MILITARE
2.2. Titularul activititilor de curs | Col.dr. ing. Daniela CARUTASU
2.3. Titularul activitatilor de Col.dr. ing. Daniela CARUTASU
proiect
2.4. Anul de 2.5. 0.6. Tipul de 2.7. Regimul lpuside
studiu Semestrul evaluare T disciplinei specializare-

PMAMIS3

3. Tipul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice
3.1. Numadr de ore pe sdptiména 4 | 3.2 din care curs 2 | 3.3. proiect 2
34 Total ore din planul de |24 | 3.5 din care curs 12 | 3.6. proiect 12
invafdmant
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe | 11
teren
Pregétire proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 13
Tutoriat -
Examinari 2

Alte activitati ...

3.7 Total ore studiu individual | 51

3.8 Total ore pe semestru 75

3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

S. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfisurare a cursului

5.2. de desfasurare
seminarului/laboratorului




6. Rezultatele invatarii

Cunostinte

CI1.R1. Sa utilizeze terminologia, reglementdrile si standardele
specifice protectiei mediului in planificarea si desfasurarea
activitatilor militare, pentru asigurarea conformititii si reducerea
impactului asupra mediului.

C1.R2. Sa explice notiunile, conceptele, principiile si sintagmele
fundamentale privind protectia mediului, in vederea integrarii
acestora 1n procesele decizionale si operationale militare.

C3.R1. Sa aplice conceptele de standardizare, interoperabilitate si
lectii invéatate in contextul protectiei mediului, pentru dezvoltarea si
implementarea unor maisuri eficiente de management ecologic in
cadrul actiunilor militare.

Aptitudini

C1.R3. Sa identifice si sé evalueze factorii de risc ecologic asociati
desfasurdrii activitatilor militare, pentru a fundamenta masurile de
_prevenire si reducere a impactului asupra mediului.

C2.R1. Si elaboreze si sd implementeze planuri de protectie a
mediului la nivel tactic—operational, integrate in procesul de
planificare a misiunilor.

C2.R2. Sa utilizeze metode si instrumente de monitorizare a
calitatii mediului si a resurselor naturale pe timpul actiunilor
militare.

C2.R3. Si elaboreze strategii si planuri inovative, atdt in structura
proprie cét si coordonate cu alte structuri, In scopul optimizarii
activitafilor In cadrul specific protectiei mediului;

Responsabilitati
si autonomie

C2.R4. Sa aplice prevederile legale si procedurale referitoare la
protectia mediului In exercitarea atributiilor de conducere si
coordonare a structurilor militare.

C3.R2. Sa adopte solutii practice de gestionare a resurselor si
deseurilor generate de activititile militare, In conformitate cu
cerintele de protectie a mediului.

C3.R3. Sa evalueze eficienta masurilor de protectie a mediului
implementate In cadrul operatillor militare si si formuleze
recomandéri pentru Imbundtitirea acestora.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Obiectivul general al | Insusirea teoriei si metodologiei pedagogice moderne, necesare

disciplinei

in organizarea si desfasurarea sedintelor de instruire a militarilor

7.2. Obiectivele specifice

Cunoagterea si utilizarea corecta a notiunilor de baza specifice
protectiei mediului in actiunile militare;

Identificarea de termeni, relafii, procese si conexiuni specifice
protectiei mediului 1n actiunile militare;

Intelegerea importantei studierii managementului protectiei
mediului, ca fundament al pregatirii de specialitate a viitorilor
ofiteri si ca o componentd actuald de mare interes a societdtii
contemporane.

Explicarea si interpretarea unor concepte, procese si fenomene
specifice domeniului protectiei mediului in actiunile militare;
Explicarea intrumentelor de management si evaluare de mediu
necesare organizatiei militare.

Abilitatea de a colabora cu specialistii din domeniul protectiei
mediului si domenii conexe pentru dezvoltarea profesionala.




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de Observatii
predare

CI. Conflicte globale si crizele mediului

1.1. Conflicte armate sau radzboaiele — fenome | Expunere, 4
distrugétoare ale mediului; Explicatie,

C2 Legislatia internationali, nationald si militara a | Conversatie,

natiunii gazda pe probleme de mediu.

C3 . Cadrul legal privind gestionarea situatilor de

criza.

3.1. Managementul situatilor de urenta ca situatii de crizd;

3.2. Componenta ecologicd in situatii de crizd si

gestionarea acesteia

3.3. Actiuni care pot genera accidente ecologice

C4.0rganisme destinate gestionarii crizelor 1in

domeniul protectiei mediului obligatiile si

responsabilititile personalului militar.

4.1. Organisme destinate pentru gestionarea crizelor

ecologice;

4.2. obligatiile si responsabilitatile personalului militar 1n

domeniul gestionarii crizlor de mediu; ;

. " P Descriere

CS.Instruirea de  protectie a  mediului a Demonstrafie 4
comandamentelor/unititilor si subunitatilor militare

pentru situatii de criza.

5.1. Principiile instruirii de protectie a mediului pentru

situatii de criza.

5.2. Planificarea instruirii de protectie a mediului si

evaluarea acesteia pentru situafii de criz;

C6 .Pregatirea exercitiului de interventie in situatii de

criza

6.1. Prevederi generale privind protectia mediului.

6.2. Pregitirea exercifiului asupra probelmelor de protectie
- a mediului : :

6.3. Planul instruirii si unitdtilor pentru interventie in

situatii de criza

C7. Continuturie masurilor de protectie a mediului pe

timpul interventiei in situatii de criza

7.1. Activitdti ce se desfasoard in cazul producerii unui

accident ecologic.

7.2. Masuri privind principalele actiuni in caz de 4
interventie la un accident ecologic

7.3. Ghid de actiune in caz de intervenfie la producerea

accidentelor cu substante din diferite clase de

periculozitate

Total 12

Bibliografie

1. I. Mitulefu, M. Morosan, Protectia mediului in operatiile forfelor terestre, Ed. Universitatii

Nationale de Aparare ,,Carol I, Bucuresti, 2010, AM 1849

2. F., Bran, 1, loan, Globalizarea si mediul, Ed. Universitard, Bucuresti, 2009

3. F. Surdu, Protectia mediului in situafii de crizd, Ed. Universitétii Nationale de Aparare

,,Carol I”’, Bucuresti, 2006

4. 1., Costache, Protectia mediului si conflictele militare, Ed. Universitétii Nationale de Aparare




,,Carol I”’, Bucuresti, 2006

5. V.Rojanschi, F. Bran, Politici si strategii de mediu, Editura Economicd, Bucuresti, 2002.

6. V. Rojanschi, M. Teaca, G. Florian, C. Ioedache, Evaluarea impactului ecologic, Societatea
Ateneul Roman, Universitatea Ecologicd, Bucuresti, 2000.

7. W.P. Cunningham, B.W. Saigo, Enviromental Science. A global Concern, Third edition, Wm.
C. Brown Publishers, S.U.A. 1995

8. Goudie, The human impact on the natural environment, second edition, Basil Blackwell,
Oxford, 1986.

9. Ordinului ministrului mediului si dezvoltirii durabile nr. 1964/2007 privind instituirea
regimului de arie naturald protejatd a siturilor de importan{d comunitard, ca parte integrantd a
refelei ecologice europene Natura 2000 in Romdnia, cu modificarile si completdrile ulterioare

10. Hotararea Guvernului nr. 1284/2007 privind declararea ariilor de protecfie speciald
avifaunisticd ca parte integrantd a refelei ecologice europene Natura 2000

11. Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 57 din 20 iunie 2007, privind regimul ariilor
naturale protejate, conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei sdlbatice, modificatd i
completatd prin Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 154 din 12 noiembrie 2008

12. Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 195/2005 privind protectia mediului, aprobatd cu
modificdri si completdri prin Legea nr. 265/2006, cu modificdrile §i completdrile ulterioare

13. Ordinul ministrului mediului §i dezvoltarii durabile nr. 1338/2008 privind procedura de
emitere a avizului Natura 2000

14. Legea protectiei mediului nr.137/1995

15. MC-469, “Politica de mediu a NATO

; tod -
8.2. Proiect Metnde de Observatii
predare
Activitdti ce se desfdgoarda in cazul producerii unui Conve.:rsajge,
: . Explicatie, 2
accident ecologic. .
Demonstratie
Scenariu privind interventia $i maésurile de protectie a Convc?rsajgle,
RS .. . . Explicatie, 2
mediului 1n cazul producerii unui accident ecologic 4
Demonstratie
Masuri privind principalele actiuni in caz de interventie la Cé);lvlzsa?f;e’ 4
un accident ecologic P >
Demonstratie
i e : C i
Pregidtirea exercifiului asupra probelmelor de protectie a onve':rsa.pe,
A - - Explicatie, 4
mediului .
Demonstratie
Total 12
Bibliografie

1. D.E., Mosteanu, M., Xantos, E., Pantea, C., Margin, Matrice de evaluare a riscului ecologic in
cadrul unui exercitiu militar, Ed. AFT Sibiu, 2017

2. E., Strautiu, Politici si programe de mediu in Romania §i in lume, Ed. ULB, Sibiu, 2011

3. Instructiunile privind organizarea si desfasurarea activitatii de protectie a mediului in
Armata Romainiei, aprobate prin Ordinul ministrului apararii cu nr. M 14 din 19 februarie 2008
4. P.Med.3 — Manualul de protecfia mediului pentru exercitiile §i operatiile militare, Bucuresti,
2005

5. P.Med.-1, Reglementiri de protectia mediului in siturile KtNATURA 2000» din zonele In care
se desfdsoara activitati militare, Bucuresti, 2009 -

6. *** Manualul protectiei mediului, Cimpulung Muscel, 2004




9. Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitaitii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

¢ Continuturile disciplinei corespund urmatoarelor repere teoretice si practice contemporane:
e Educatia centratéd pe cursant;
e Participarea activa a cursantilor, parteneriat intre educator i cursanti;
e Metode si tehnici moderne de predare-invatare si de evaluare;
e Educatia permanenta, autoeducatia.
e Tematica disciplinei corespunde urmatoarelor cerinte ale angajatorilor:
e Desfasurarea standardizata a activititilor de instruire si evaluare a militarilor;
¢ Instruirea individuala si colectiva a militarilor;
e Strategii didactice eficiente;
e Utilizarea tehnologiilor moderne.

10. Evaluare

10.3
Lip 10,1 Ciriterii de svalngre 10.2 Metode | Pondere
activitate de evaluare din nota

finala

e Realizarea de conexiuni intre predare-invatare-
evaluare;

e Explicarea exigentelor pedagogice ale utilizarii
metodologiei didactice si de evaluare specifice Proba
instruirii militarilor; scrisd,
e Utilizarea teoriilor, principiilor §i normelor
pedagogice in formularea s§i argumentarea unor
puncte de vedere personale.

10.4 Curs 70 %

e Utilizarea corectd a limbajului pedagogic;

e Realizarea de conexiuni intre predare-invatare-
evaluare;

e Respectarea algoritmului specific si utilizarea de
strategii didactice variate in proiectarea unor sedinte
10.5 .| de instruire individualad/colectiva a militarilor;
Proiect e Manifestarea  unei  atitudini  pozitive i
responsabile fatd de implicatiile pedagogice ale
profesiei militare;

e Valorificarea eficientd si inovativad a strategiilor
de instruire §i autoinstruire in propria activitate de
pregdtire profesionald.

Referat 30 %

10.6 Standard minim de performanta

- utilizarea corectd a notiunilor pedagogice de bazi;

- alcatuirea progresiva a portofoliului, de-a lungul activitatilor de proiect;

- prezentarea si exemplificarea metodelor didactice si de evaluare specifice activitatii de
instruire a militarilor.

Data completirii Semniitura titularului de curs Semnitura titularfilui de proiect
17.09 2025
Data avizarii in departament Semnatura directm%!(ui/de departament
LQCQ- s Qf:-’}.. 32Q29 ................... / .......................







1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institufia de Invafamant superior

Academia  Fortelor Terestre

Bialcescu” din Sibiu

»INicolae

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinte militare, informatii si ordine publica

1.5. Ciclul de studii

Program de studii postuniversitar de formare
profesionala a adultilor

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in actiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PRACTICA

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de

Conf.univ.dr. Romana OANCEA

seminar
2.4. Anul de 2.5, 2.6. Tipul de 2.7. Regimul Impl.lsa}, de
studiu " | Semestrul |~ |evaluare Cv disciplinei specializare-
PMAMIS4
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitétilor didactice)
3.1. Numaér de ore pe sdptdmana din care 3.2 3.3.
curs seminar/laborator
34 Total ore din planul de |48 |dincare 3.5 3.6
invatdmant curs seminar/laborator

Distributia fondului de timp

0ore

Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe

teren

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitdti ...

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru

3.9 Numairul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

S. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului




5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului

6. Rezultatele invatarii

Studentul/absolventul
va fi capabil:

— sd utilizeze terminologia, reglementarile si standardele specifice
protectiei mediului in planificarea si desfasurarea activitatilor
militare, pentru asigurarea conformititii si reducerea impactului
asupra mediului;

— sa utilizeze metode si instrumente de monitorizare a calitétii mediului
si a resurselor naturale pe timpul actiunilor militare;

— sa aplice prevederile legale si procedurale referitoare la protectia
mediului In exercitarea atributiilor de conducere si coordonare a
structurilor militare.

— sa evalueze eficienta masurilor de protectie a mediului implementate
in cadrul operatiilor militare si sd formuleze recomanddri pentru
imbunitatirea acestora

7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul general | Insusirea si aplicarea standardelor, metodologiilor si procedurilor

al disciplinei

din domeniu pentru contexte organizationale militare specifice

7.2. Obiectivele specifice

e Aplicarea conceptelor teoretice si a standardelor specifice
protectiei mediului, In contextul specific economiei circulare -
green industry, smart energy

e Dezvoltarea competentelor de rezolvarea oportund a unor
situatii problema specifice organizatiei militare

8. Continuturi

implementarea unor

managementului dezvoltarii durabile

metodologii, sisteme si tehnici specifice

Abordarea integrata

proceselor de afaceri  pentru obtinerea  capabilitatii
organizationale proiectate si asumate

a standardelor de mediu si continuitatea

Cooperarea civil-militard pentru asigurarea resurselor necesare
pregitirii teritoriului pentru apérare

Bibliografie:

1. ***Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila, 2015
2. *** Strategia nationald pentru dezvoltarea durabild a Romaniei 2030, Bucuresti, Paideia,

2018

3. Andreea Constantinescu, Coordonate ale managementului dezvoltdarii durabile din
perspectiva culturii organizafionale, Tn Management Intercultural, vol. XV, nr. 1(27),

2013

4. EE Halmaghi, H Gorski, N Moro, Organizational Culture Trends in the Context of the
Adoption of the Green Dimension of Sustainability in the Organization in International
conference Knowledge-Based Organization 31 (1), 236-244, 2025

5. D Badea, DE Ranf, EE Halmagh, Utilizarea TTX ca instrument educational in domeniul
managementului integrat al resurselor pentru apdrare, in Gandirea Militard Roméneascd,

2024




6. AS Porancea-Rédulea, Implications of Sustainability Oriented Strategies on Military
Organizations,in Land Forces Academy Review 28 (109), 2023

9. Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
rogramului
e Continuturile disciplinei Practici corespund reperelor epistemice contemporane
referitoare la exercitarea profesiei militare potrivit gradului de locotenent colonel.
e Tematica disciplinei Practica corespunde cerintelor angajatorilor.

10. Evaluare

10.3
TIP 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode P.O mdene
activitate de evaluare din nota
finala

Prezentarea unei actiuni practice de gestionare a
resurselor si deseurilor generate de activitdtile
militare, in conformitate cu cerintele de protectie a
Practica mediului; Proiect 100%
Evaluarea masurilor de protectie a mediului
implementate in cadrul operatiilor militare;

10.4 Standard minim de performanta

- e Determinarea masurilor esentiale de protectie a mediului in functie de tipul de actiune

Data completarii Semnatura titularului de disciplina

I A i f o
18082025 Lo
Data avizirii in departament Semnatura dii‘e orului de departament
AARLA5 . e /7”‘/ ..........................






FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior

Academia Fortelor Terestre ,,Nicolae Balcescu”

din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinte militare, informatii si ordinde publica

1.5. Ciclul de studii

Program de studii postuniversitar de formare
profesionala a adultilor

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in actiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

RADIOPROTECTIE SI RADIOMETRIE

2.2. Titularul activitatilor de curs Lect.univ.dr. Adrian STOIAN

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Lect.univ.dr. Adrian STOIAN

2.4. Anul 2.6. Tipul de

2.5.
de studiu >- Semestrul evaluare

Cv.

2.7 Regimul
disciplinei

Optionala, de
specializare-PMAMOSS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitétilor didactice)

3.1. Numir de ore pe saptdimana 4 | dincare 3.2curs | 2 | 3.3. seminar/laborator] 2
?'4?? ta} ore din planul de 24 | dincare 3.5curs | 12 | 3.6 seminar/laborator| 12
Ivatamant

Distributia fondului de timp

- Ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Tutoriat -
Examinéri 2
Alte activitati ... -
3.7 Total ore studiu individual 26
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului




6. Rezultatele invatarii

Studentul/absolventul va fi
capabil:

C1.R1. Sa utilizeze terminologia, reglementarile si standardele specifice protectiei
mediului in planificarea si desfdsurarea activititilor militare, pentru asigurarea
conformitatii si reducerea impactului asupra mediului.

C1.R2. Sé explice notiunile, conceptele, principiile si sintagmele fundamentale privind
protectia mediului, in vederea integrérii acestora in procesele decizionale si operationale
militare.

C1.R3. Si identifice si sd evalueze factorii de risc ecologic asociati desfasurarii
activitatilor militare, pentru a fundamenta maésurile de prevenire si reducere a impactului
asupra mediului.

C2.R2. Sa utilizeze metode si instrumente de monitorizare a calitdtii mediului si a
resurselor naturale pe timpul actiunilor militare.

C3.R3. Si evalueze eficienta masurilor de protectie a mediului implementate in cadrul
operatiilor militare si sd formuleze recomandiri pentru imbunététirea acestora.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general al
disciplinei

Perfectionarea pregétirii iIn domeniul protectiei mediului prin aprofundarea
conceptelor teoretice si dezvoltarea abilitatilor cognitive, decizionale si
operativo-practice necesare pentru planificarea, implementarea, monitorizarea si
evaluarea masurilor de management al mediului in cadrul activititilor cu
caracter militar desfisurate de entititi organizationale din sistemul de apdrare,
ordine publicd si securitate nationala.

7.2. Obiectivele
specifice

1. Interpretarea si aplicarea unor metode moderne de determinarea nivelului de
radiafii ionizante

2. Demonstrarea unor proprietiti dozimetrice ale ale radiatiei alfa, beta si gama
(interactiunea radiatiei cu materia, efecte stohastice si nestohastice)

3. Rezolvarea de probleme prin modelare, simulare si algoritmizare;
4. Aplicarea in experimentele practice din laborator a cunostintelor dobandite;
5. solutionarea problemelor ivite pe parcursul experimentelor si masuratorilor

8. Continuturi

8.1 Curs Metodede | ),
predare
1. Radiatiile ionizante
1.1. Energia de legdturd a nucleonilor 1n nucleul atomic; defectul de
masa
1.2. Radiatiile ionizante i proprietatiile lor.
: v s e E . Expunere,
1.3. Radioactivitatea. Radiatii ionizante si neionizante .
o e e . . ’ . . Explicatie,
1.4. Marimi si legi caracteristice fenomenelor radioactive . 2 ore
: St . Conversatie,
Interactiunea radiatiilor cu materia. .
. . . . Demonstratie
1.5. Energia radiatiilor corpusculare si electromagnetice
1.6. Parcursul radiatiilor alfa si beta in substanta.
1.7. Interactiunea radiatiilor gamma si X cu materia: efectul
fotoelectric, efectul Compton si formarea de perechi.




2. Modalititi de expunere umana. marimile si unititile de masura
folosite in radioprotectie

2.1. Notiunea de camp de radiatii, fluenta, debitul fluentei particulelor
si debitul fluentei energetic

2.2. Efectul cadmpului de radiatii asupra substantei: energie transferati,
energie difuzata, energie absorbita.

2.3. Notiunea de Kerma si doza absorbita

2.4. Relatiile intre mérimile dozimetrice

2.5. Echivalentul dozei sau doza echivalenta

2.6. Echivalentul dozei efectiv angajat; echivalentul dozei colective -
Monitorizarea dozei individuale; echipamentul individual de protectie

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Demonstratie

2 ore

3. Detectia radiatiilor nucleare

3.1. Consideratii generale.

3.2. Proprietatile detectoarelor de radiatii.

3.3. Criterii pentru selectarea detectoarelor.

3.4. Detectoare bazate pe colectarea ionilor In camere cu gaze.
3.5. Detectoare cu semiconductoare.

3.6. Detectoare cu scintilatie

3.7. Contoare Cerenkov.

3.8. Detectoare autoalimentate.

3.9. Emulsii nucleare

3.10. Detectoare calorimetrice

3.11. Camera cu ceata.

3.12. Camera cu bule

3.13. Camerele de ionizare

3.14. Contoarele Geiger - Muller

3.15. Dozimetre fotografice. Tehnici autoradiografice.

3.16. Detectorii termoluminiscenti. Detectorii radioluminiscenti.

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Demonstratie

4 ore

4. Impactul biologic al iradierii

4.1. Interactiile fizice: lonizdrile. Excitatiile. Transfer de energie
termicd. Distributia spatiala a energiei absorbite

4.2. Reactiile radiochimice. Formarea radicalilor liberi

4.3. Leziunile moleculare. Efectul direct. Efectul indirect. Afectarea si
sistemele de reparare ale ADN-ului. Anomaliile cromozomiale si
genetice. ‘ '

4.4. Distrugeri celulare. Moartea celulard. Transformarea neoplazica.
Efecte ereditare

4.5. Factorii de radiosensibilitate celulard

4.6. Efectele patologice ale radiatiilor ionizante la om. Efectele
deterministe. Efectele unei expuneri globale. Efectele expunerii
partiale. Efectele stocastice.

4.7. Scurtarea duratei vietii

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Demonstratie

2 ore

5. Inventarul expunerilor umane

5.1. Moduri de expunere la radiatii ionizante. Surse de radiatii
ionizante

5.2. Fondul natural de radiatii;

5.3. Notiuni de radioprotectie;

5.4. Metodele protectiei radiologice;

5.5. Recomandrile internationale si legislatia comunitara

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Demonstratie

2 ore

Total

12




Bibliografie:

1. Savu Ion, Mosteanu Danut, Bazele Dozimetriei, Editura Academiei Fortelor Terestre “INicolae
Bilcescu”, Sibiu , 2008;
2. Mosteanu Danut, Radiometrie si Radioprotectie, Editura Academiei Fortelor Terestre “Nicolae
Balcescu”, Sibiu , 2008;
3. Massiot P., Jimonet C., European Radiation Protection Course — Basics, EPD Sciences, 2014
4. Grupen Claus, Introduction to Radiation Protection - Practical Knowledge for Handling
Radioactive Sources, Springer, 2008
5. Sindilaru Gh., Dozimetria si protectia contra radiatiilor, Ed. Bren, Bucuresti, 2005.
6. Sindilaru G.,Noi concepte asupra dozimetriei radiatiilor,Ed.Bren, Bucuresti, 2000
8.2. Seminar Metodle de Obs
predare
S1. Exercitii si probleme folosind legea dezintegrarii radioactive
S2. Modelarea dezintegrarii radioactive folosind Excel
S3. Determinarea energiei radiatiilor ionizante. Calcule de doze, debit ]
doza, doza echivalenta Convc.ersa.‘;le,
S4. Calculul atenuarilor si ecranelor pentru radiatii Explicafie, 12 ore
Exercitiu.
S5. Determinarea fondului de radioactivitate din laboratorul de | problematizare
radiometrie si masurarea unor etaloane. Calculul abaterii standard la
determindrile efectuate. Metode si tehnici de ecranare X si gama
S6. Determinarea ecranelor pentru radiatii din diferite materiale folosind
Excel.
Total 12
Bibliografie:
1. Savulon, Mosteanu Danuf, Bazele Dozimetriei, AFT, Sibiu, 2008;
2. Mosteanu Déanut, Radiometrie si Radioprotectie, Editura AFT, Sibiu , 2008;
3. Sindilaru Gh., Dozimetria si protectia contra radiatiilor, Ed. Bren, Bucuresti, 2005.
4. Sindilaru G.,Noi concepte asupra dozimetriei radiatiilor,Ed.Bren, Bucuresti, 2000.
5. Massiot P., Jimonet C., European Radiation Protection Course — Basics, EPD Sciences, 2014
6. Grupen Claus Introductlon to Radiation Protectlon - Practical Knowledge for Handling

Radioactive Sources, Springer, 2008

9. Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund urmaétoarelor repere teoretice si practice contemporane:

e [Educatia centrata pe cursant;

e Participarea activd a cursantilor, parteneriat Intre educator si cursanti;
e Metode si tehnici moderne de predare-invatare si de evaluare;
Educatia permanentd, autoeducatia.

Tematica disciplinei corespunde urmatoarelor cerinte ale angajatorilor:

e Desfasurarea standardizata a activitdtilor de instruire si evaluare a militarilor;
e Instruirea individuala si colectiva a militarilor;

e Strategii didactice eficiente;

e Utilizarea tehnologiilor moderne.




10. Evaluare

10.3
i o e 2 ]
Tlp 10.1 Criterii de evaluare 102 Metade de Pondere din
activitate evaluare N
nota finala
o Insugirea fenomenelor, legitatilor si metodelor
10.4 Curs | de cunatificare si masurare radiometrica si de | Examen scris 70 %
protectie radiologica
e Dezvoltarea abilitatilor de calcul corect, de : .
: . . . Microproiecte,
analiza si inetrpretare pertinenta a rezultatelor ..
10.5 . portofolii de date i
; experimentale . N 30 %
Seminar si evaluare orala

e Rezolvarea de probleme prin modelare
analitica si algoritmizare

curenta

10.6 Standard minim de performanta

- Utilizarea corectd a notiunilor generale precum si a conceptelor asociate domeniului radiometriei si
radioprotectiei
- Intocmirea si prezentare unui referat pe o temd aleasd / datd, prin care si demonstreze studierea si
aprofundarea bibliografiei de specialitate.
- Aplicarea nofiunilor teoretice in probleme si aplicatii practice cu identificarea solutiei optime;
- Explicarea fenomenelor de baza in radiometrie si protectia radiobiologica

Data completarii Semnitura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

11.09. 2095 j

Data avizarii in departament

99 01.202%

B

Semnatura directorului de departament

@m W/







FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior

Academia  Fortelor Terestre ,Nicolae
Balcescu” din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte Tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinfe militare, informatii si ordine publica

1.5. Ciclul de studii

Program de studii postuniversitar de formare
profesionali a adultilor

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in actiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

ELEMENTE DE INGINERIA SI PROTECTIA

MEDIULUI

2.1. Titularul activitatilor de curs | Lect.univ.dr. Elisabeta-Emilia HALMAGHI

2.2. Titularul activitatilor de
seminar

Lect.univ.dr. Elisabeta-Emilia HALMAGHI

2.4. Anul de 2.5. D.6. Tipul de 27 Reginl | opusd, de
studiu Semestrul evaluare B, disciplinei specializane
PMAMIS?

3. Tipul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice

3.1. Numar de ore pe saptdimana 2 Gifighte 34 1 3:3. . 1
curs seminar/laborator

3.4 Total ore din planul de dincare 3.5 3.6

o sexo A 12 6 . 6

invatdmant curs seminar/laborator

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18

Documentare suplimentard 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe | 10

teren

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat -

Examinari 2

Alte activitati ...

3.7 Total ore studiu individual 38

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.1. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfédsurare a cursului

5.2. de desfasurare
seminarului/laboratorului




6. Rezultatele invitarii

Absolventul
va fi
capabil:

CLRI. Si utilizeze terminologia, reglementarile si standardele specifice
protectiei mediului in planificarea si desfasurarea activitatilor militare, pentru
asigurarea conformitétii si reducerea impactului asupra mediului

C1.R2. Sd explice notiunile, conceptele, principiile si sintagmele fundamentale
privind protectia mediului, in vederea integrarii acestora in procesele
decizionale si operationale militare

C1.R3. Séa identifice si sd evalueze factorii de risc ecologic asociati desfasurarii
activitatilor militare, pentru a fundamenta masurile de prevenire si reducere a
impactului asupra mediului.

C2.R2. Sé utilizeze metode si instrumente de monitorizare a calitétii mediului si
a resurselor naturale pe timpul actiunilor militare.

C2.R4. Sa aplice prevederile legale si procedurale referitoare la protectia
mediului in exercitarea atributiilor de conducere si coordonare a structurilor
militare.

C3.R3. S evalueze eficienta masurilor de protectie a mediului implementate in
cadrul operatiilor militare si sa formuleze recomandari pentru imbunétatirea
acestora

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al
disciplinei

Insugirea teoriei §i metodologiei pedagogice moderne,
necesare in organizarea si desfisurarea sedintelor de instruire
a militarilor

7.2. Obiectivele specifice

Cunoagterea si utilizarea corectd a notiunilor de bazid specifice
ale ingineriei protectiei mediului;

Identificarea de termeni, relatii, procese si conexiuni specifice
ingineriei protectiei mediului;

Intelegerea importantei studierii managementului protectiei
mediului, ca fundament al pregatirii de specialitate a viitorilor
ofiferi si ca o componentd actuald de mare interes a societdtii
contemporane.

Explicarea si interpretarea unor concepte, procese si fenomene
specifice domeniului ingineriei protectiei mediului;

Explicarea intrumentelor de management si evaluare de mediu
necesare organizaiei militare.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de

predare Observatii

Bazele ecologice ale protectiei mediului. Locul si rolul
ingineriei mediului. Reglementari privind calitatea factorilor
de mediu.

Expunere,
Explicatie,
Conversatie

Tehnici si instrumente ale ingineriei mediului. Auditul de
mediu. Instrumente utilizate in analiza manageriala.
Instrumente utilizate in procesul decizional. Instrumente
utilizate 1n strategia manageriald. Evaluarea riscurilor de
mediu. Continutul studiilor de prefezabilitate. Continutul
studiilor de fezabilitate. Indicatori tehnico-ecologici.

Descriere
Explicatie

Total




Bibliografie:

1. Oprean, C.,Suciu, O., Managementul calitdtii mediului, Editura Academiei Romane,
Bucuresti, 2003

2. Rojanschi, V., Bran, F., Diaconu, G., Protectia si ingineria mediului, Editura
Economica, Bucuresti, 2002.

3. Vidineanu, A., Dezvoltarea durabild — teorie si practicd. Volumul I, Editura
Universitatii din Bucuresti, Bucuresti, 1998.

4. Vidineanu, A, Negrei, C., Lisievici, P., (coordonatori), Dezvoltarea durabild — teorie si
practicd. Volumul II — Mecanisme §i instrumente, Editura Universititii din Bucuresti,
Bucuresti, 1999.

8.2.Seminar Metode de Observatii
predare
Protectia surselor de apd. Protectia atmosferei. Protectia | Conversatie,
solului. Controlul circuitului deseurilor. Tehnologii | Explicatie, 4
ecologice de protectie a mediului. Demonstratie
Declaratia de la Rio despre mediul inconjurator si dezvoltare. Con\{ers?me, 2
Explicatie
Total 6

Bibliografie

1. Ardelean, A., Maior, C., Ecologie sociald si juridicd, Editura Servo-Sat, Arad, 1998.

2. Oprean, C.,Suciu, O., Managementul calitdtii mediului, Editura Academiei Romane,
Bucuresti, 2003

3. Vidineanu, A, Negrei, C., Lisievici, P., (coordonatori), Dezvoltarea durabild — teorie si
practicd. Volumul II — Mecanisme si instrumente, Editura Universititii din Bucuresti,
Bucuresti, 1999.

9. Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptiirile reprezentantilor comunititii
epistemice, asociafiilor profesionale §i angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continuturile disciplinei corespund urmatoarelor repere teoretice si practice contemporane:

e Dobandirea de cunostinte din domeniul ingineriei protectiei mediului, ca obiect de
studiu interdisciplinar, cu valente aplicative, utile in solutionarea diverselor probleme
manageriale, indiferent de nivel,

Tematica disciplinei corespunde urmatoarelor cerinte ale angajatorilor:
e Desfdsurarea standardizata a activitatilor in cadrul organizatiilor;
e Participarea activi si cointeresarea in procesul de luare a deciziei pe diferite paliere.

10. Evaluare

10.3
Tlp 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode P.ondere
activitate de evaluare din nota
finala

- utilizarea corectd a conceptelor fundamentale
ale ingineriei protectiei mediului precum si a .

10.4 Curs conceptelor asociate domeniului; Proba scrisi 70 %

- sd@ cunoascd principalele metode de control si
evaluare a calitdtii factorilor de mediu.




sd cunoasca particularititile protectiei
mediului;

10.5 . .. ..
. sda aplice corect tehnicile §i instrumentele

Seminar/ D s i wo 3 e Referat 30 %
specifice ingineriei protectiei mediului ca

laborator a it . .
parti componente ale domeniului protectiei
mediului;

10.6 Standard minim de performanta

- utilizarea corectd a notiunilor specifice ingineriei protectiei mediului

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnitura titularului de seminar

|9, 9025

Data avizarii in departament

vl

Semnitura directorI/Zui de departament
f




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de ITnvatdmant superior

din Sibiu

Academia Fortelor Terestre ,Nicolae Bilcescu”

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinte militare, informatii si ordine publica

1.5. Ciclul de studii

Program de studii postuniversitar de formare
profesionala a adultilor

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in actiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

CONTROLUL CALITATII FACTORILOR DE

MEDIU

2.2. Titularul activitatilor de curs

Lect.univ.dr. Elida-Tomita TODARITA

2.3. Titularul activititilor de seminar

Lect.univ.dr. Elida-Tomita TODARITA

24, Amul de D.6. Tipul de 27. Regimu] Optionald, de
studiu - | 2.5. Semestrul | - valuare Cv. disgtnlins] specialitate -

P PMAMOS 6
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitétilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptimani 4 | dincare 32curs | 2 | 3.3. seminar 2
? '4v VT(ital org din  plangl de 24 | dincare 3.5curs | 12 | 3.6 seminar 12
Invatamant
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 14

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati ...

3.7 Total ore studiu individual

26

3.8 Total ore pe semestru

50

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului




6. Rezultatele invatarii

CUNOSTINTE

Cl.R1. Sa utilizeze terminologia, reglementdrile si standardele specifice
protectiei mediului 1n planificarea si desfasurarea activitétilor militare, pentru
asigurarea conformitatii i reducerea impactului asupra mediului.

C1.R2. Sa explice notiunile, conceptele, principiile si sintagmele fundamentale
privind protectia mediului, in vederea integrarii acestora in procesele
decizionale si operationale militare.

C3.R1. Si aplice conceptele de standardizare, interoperabilitate si lectii Invatate
in contextul protectiei mediului, pentru dezvoltarea si implementarea unor
masuri eficiente de management ecologic in cadrul actiunilor militare.

APTITUDINI

C1.R3. Sa identifice si sd evalueze factorii de risc ecologic asociati desfasurarii
activitatilor militare, pentru a fundamenta masurile de prevenire si reducere a
impactului asupra mediului.

C2.R1. Sa elaboreze si sd implementeze planuri de protectie a mediului la nivel
tactic—operational, integrate in procesul de planificare a misiunilor.

C2.R2. Sa utilizeze metode si instrumente de monitorizare a calittii mediului si
a resurselor naturale pe timpul actiunilor militare.

C2.R3. Sa elaboreze strategii si planuri inovative, atit in structura proprie cét si
coordonate cu alte structuri, in scopul optimizarii activitétilor 1n cadrul specific
protectiei mediului;

RESPONSABILITATI
SI AUTONOMIE

C2.R4. Sa aplice prevederile legale si procedurale referitoare la protectia
mediului 1n exercitarea atributiilor de conducere si coordonare a structurilor
militare.

C3.R2. Sa adopte solutii practice de gestionare a resurselor si deseurilor
generate de activitatile militare, in conformitate cu cerintele de protectie a
mediului.

C3.R3. Sa evalueze eficienta masurilor de protectie a mediului implementate in
cadrul operatiilor militare si sd formuleze recomandari pentru Imbunatétirea
acestora.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

- Cunoasterea si utilizarea corectd a notiunilor de bazd specifice

7.1. Obiectivul general al | controlului calitétii factorilor de mediu;

disciplinei

- Identificarea de termeni, relafii, procese si conexiuni specifice
controlului calitétii factorilor de mediu;

7.2. Obiectivele specifice

- explicarea si interpretarea unor concepte, procese si fenomene
specifice domeniului controlului calitétii factorilor de mediu;

- explicarea instrumentelor de management si evaluare de mediu
necesare organizatiei militare.

8. Continuturi

8.1 Curs Metadede Observatii
predare
1. Mediul inconjuritor: conceptul de mediu Inconjurator;
- - v , Expunere,
factorii de mediu; conceptul de control al calitétii factorilor de ..
- . . " . S Explicatie,
mediu; necesitatea existentei acestui control); . 2 ore
. . . . e gas . Conversatie,
Nivelurile de organizare a controlului calititii factorilor de y
. . . . . : Problematizare
mediu: nivelul global, nivelul regional, nivelul local,;
2. Modalitati de realizare a controlului calitatii factorilor de Expunere,
mediu: control fizico-chimic, control biologic; Explicatie, 5
Organizarea sistemului de control a calitafii factorilor de | Conversatie, ore
mediu in Romania: subsistemele componente Problematizare




Expunere,

3. Controlul calititii aerului: monitorizarea poluarii de impact. Explicatie,
Monitorizarea poluérii de fond. Conversatie,
Problematizare

2 ore

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Problematizare

4. Controlul calititii apei: puncte de control in Roméania 2 ore

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Problematizare

5. Controlul calitatii solului: stafii de supraveghere a solului 2 ore

Expunere,
6. Controlul calititii vegetatiei: niveluri de supraveghere Explicatie,
forestiera Conversatie,
Problematizare

2 ore

Total 12 ore

Bibliografie

1. Bogdan Octavian-loan, Managementul calitdtii totale: curs, Editura Academiei Fortelor
Terestre "Nicolae Balcescu" Sibiu, Sibiu, 2010, Cota C 478;

2. Calin Rézvan, Teodor Cristian, Politica de mediu (Seria Europa mea/3), Editura Tritonic,
Bucuresti, 2007, Cota 32211;

3. Maican Alin, Mosteanu Danut, Bratu Sorin, Ecologie si protectia mediului, Vol. 2, Editura
Academiei Fortelor Terestre "Nicolae Balcescu" Sibiu, Sibiu, 2001, Cota C 275;

4. Marinescu Daniela, Tratat de dreptul mediului, Editura All Beck, Bucuresti, 2003, Cota 29756;
5. Paraschivescu Andrei Octavian, Managementul calitatii, Editura Tehnopress, Iasi, 2020, Cota
39856;

6. Porancea-Raulea Andreea, Managementul calitdtii: suport de curs, Editura Academiei Fortelor
Terestre "Nicolae Balcescu" Sibiu, Sibiu, 2025, Cota C 643;

7. Repez Filofteia, Protectia mediului: necesitate, reglementare si implementare, Editura
Centrului Tehnic-Editorial al Armatei, Bucuresti, 2016, Cota 35601,

8. Simion Gabriela-Cristina, Monitorizarea si controlul factorilor de mediu, Editura Matrixrom,
Bucuresti, 2012;

9. *** Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 195/2005 privind protectia mediului, publicati in
Monitorul Oficial nr. 1196 din 30 decembrie 2005, aprobata prin Legea nr. 265/2006.

8.2. Seminar Metude de Observatii
predare

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Problematizare

1. Legiferarea ocrotirii naturii in Romaénia 2 ore

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Problematizare

2. Acorduri si conventii internationale 4 ore

Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Problematizare

3. Controlul biologic 2 ore

Expunere,

Explicatie, 4 98

4. Controlul calitatii factorilor de mediu in diverse judete ale {arii




Conversatie,
Problematizare

Managementul resurselor si sustenabilitate Expunere,
Explicatie,
Conversatie,
Problematizare

2 ore

Total 12 ore

Bibliografie
1. Bogdan Octavian-loan, Managementul calitdtii totale: curs, Editura Academiei Fortelor
Terestre "Nicolae Balcescu" Sibiu, Sibiu, 2010, Cota C 478,
2. Cilin Razvan, Teodor Cristian, Politica de mediu (Seria Europa mea/3), Editura Tritonic,
Bucuresti, 2007, Cota 32211;
3. Maican Alin, Mosteanu Danut, Bratu Sorin, Ecologie §i protectia mediului, Vol. 2, Editura
Academiei Fortelor Terestre "Nicolae Balcescu" Sibiu, Sibiu, 2001, Cota C 275;
4. Marinescu Daniela, Tratat de dreptul mediului, Editura All Beck, Bucuresti, 2003, Cota 29756;
5. Paraschivescu Andrei Octavian, Managementul calitatii, Editura Tehnopress, Iasi, 2020, Cota
39856;
6. Porancea-Raulea Andreea, Managementul calitdtii: suport de curs, Editura Academiei Fortelor
Terestre "Nicolae Balcescu" Sibiu, Sibiu, 2025, Cota C 643;
7. Repez Filofteia, Protectia mediului: necesitate, reglementare §i implementare, Editura
Centrului Tehnic-Editorial al Armatei, Bucuresti, 2016, Cota 35601,
8. Simion Gabriela-Cristina, Monitorizarea si controlul factorilor de mediu, Editura Matrixrom,
Bucuresti, 2012;
9. *** Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 195/2005 privind protectia mediului, publicata in
Monitorul Oficial nr. 1196 din 30 decembrie 2005, aprobata prin Legea nr. 265/2006.

9. Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund urmétoarelor repere teoretice si practice contemporane:

e Atitudine constructiva fatd de dobandirea de cunostinte din domeniul controlului calitatii
factorilor de mediu, ca obiect de studiu interdisciplinar, cu valente aplicative, utile in solutionarea
diverselor probleme manageriale, indiferent de nivel;

Tematica disciplinei corespunde urméatoarelor cerinte ale angajatorilor:
e Desfasurarea standardizatd a activitétilor in cadrul organizatiilor;
e Participarea activa si cointeresarea in procesul de luare a deciziei pe diferite paliere.




10. Evaluare

Tip o 10.2 Metode | 103 Pondere
. . 10.1 Criterii de evaluare din nota
activitate de evaluare .
finala
utilizarea corectd a conceptelor fundamentale
ale controlului calitétii factorilor de mediu; Probi
10.4 Curs sd cunoascd principalele metode si procedee . 70%
o1 . eoes } scrisa
utilizate in controlul calitdtii factorilor de
mediu
sd cunoascd  particularititile  specifice
controlului calitdtii factorilor de mediu .
10.5 N . . . . Proiect, o
. sd aplice corect tehnicile si instrumentele 30%
Seminar Test

specifice controlului factorilor de

mediu;

calitatii

10.6 Standard minim de performanta

- utilizarea corectd a cel pufin unui metode de analizd si a unei tehnici specifice controlului
calitatii factorilor de mediu pentru solutionarea unei probleme specifice domeniului

Data completarii

19.09 9095

----------------------

Data avizirii in departament

22.09.2025

Semnatura titula{ului de curs

Semnaitura directo

Semnitura titularului de seminar
-

lui de departament

e~

............. e







FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior

Academia

Fortelor  Terestre ,Nicolae
Balcescu” din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul

Stiinte Tehnice

1.4. Domeniul de studii

Stiinte militare, informatii si ordine publica

1.5. Ciclul de studii

Program de studii postuniversitar de formare
profesionala a adultilor

1.6. Programul de studii/Calificarea

Protectia mediului in actiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PREGATIREA ECONOMIEI NATIONALE S$I A
TERITORIULUI PENTRU APARARE

2.2. Titularul activitatilor de curs

Prof.univ.dr.Sorin PINZARIU

2.3. Titularul activitatilor de
seminar

Prof.univ.dr.Sorin PINZARIU

2.4, Anul de .6. Tipul 37 Regial | mpusd de
studiu 25 Semestrul | g oo obuare | B disciplinei specialzare -
PMAMISS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numir de ore pe sdptimani 2 |dincare 3.2 1 | 3.3. 1
curs seminar/laborator

34 Total ore din planul de |12 |[dincare 3.5 6 |3.6 6

invatamant curs seminar/laborator

Distributia fondului de timp

ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

18

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe | 10

teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat -
Examinari 2

Alte activitafi ...

3.7 Total ore studiu individual

38

3.8 Total ore pe semestru

50

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5.1. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare
seminarului/laboratorului




6. Rezultatele invatarii

CL.R1. Sé utilizeze terminologia, reglementarile si standardele specifice

Cunostinte protectiei mediului in planificarea si desfasurarea activitatilor militare,

pentru asigurarea conformitatii si reducerea impactului asupra mediului

C1.R3. Sa identifice si sa evalueze factorii de risc ecologic asociati

Aptitudini desfasurdrii activitatilor militare, pentru a fundamenta masurile de

prevenire si reducere a impactului asupra mediului.

Responsabilitate
si autonomie

C3.R2. Sa adopte solutii practice de gestionare a resurselor si deseurilor
generate de activitdtile militare, In conformitate cu cerintele de protectie a
mediului.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al

Cunoasterea sistematicd a teoriillor i principiilor care
fundamenteazd problematica utilizdrii resurselor in domeniul

disciplinei gy
apararil

7.2. Obiectivele specifice

e insugirea notiunilor, conceptelor, si principiilor specifice care
fundamenteazi pregatirea teritoriului pentru aparare;

e intelegerea interdependentelor dintre potentialul economic si
sustinerea proceselor de obfinere a capabilitafilor militare;

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Notiuni generale privind pregéitirea economiei Exp unere
: o Explicatie 2
nationale pentru apdrare. .
Conversatie
Planificarea pregdtirii economiei nationale pentru .
y i . . | Descriere
aparare - Planul de pregdtire a economiei -
; % . s Explicatie 2
nationale pentru apdrare si Planul de mobilizare
L < Expunere
a economiei nationale pentru apdrare
Sistemul de prioritdfi si alocare a resurselor Desc.r fere
o Explicatie 2
pentru aparare
Expunere
Total 6
Bibliografie:

1. Badea, Dorel si lancu, Dumitru, Minidictionar de managementul capabilitafilor
organizatiilor militare, Editura A.F.T., Sibiu, 2013.

2. Badea, D., Protecfiea infrastructurilor critice-structuri §i funcfionalitdfi integratoare,
Editura Academiei Fortelor Terestre “Nicolae Bélcescu”, Sibiu, 2015.

3. Badea, D., Oancea, R., Bucovetchi, O.M.C., Scenarii operafionale pentru
managementul protectiei infrastructurilor critice, Editura Academiei Fortelor Terestre
“Nicolae Balcescu”, Sibiu, 2016.

4. Legea nr. 477/2003 privind pregatirea economiei nationale si a teritoriului pentru
apdrare, modificata si completatd prin Legea nr. 329/2009.

5. Hotararea nr. 1380/2009 privind infiintarea, organizarea, functionarea si atributiile
Administratiei Nationale a Rezervelor de Stat si Probleme Speciale.

6. Legea nr. 82/1992 privind rezervele de stat, republicatd, cu modificarile i completérile
ulterioare.

7. Legea nr. 45/1994 a apardrii nationale a Romaniei, cu modificérile si completarile

ulterioare.




8. Legea nr. 355/2009 privind regimul starii de mobilizare partiald sau totald a fortelor

armate si al stérii de razboi.

9. HG nr. 370/2004 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
477/2003 privind pregétirea economiei nationale si a teritoriului pntru aparare.
10. HG nr. 414/2004 privind aprobarea Regulamentului de functionare a sistemului de

prioritafi si alocare a resurselor pentru apérare.

8.2. Seminar Metode de predare Observatii
Atributiile autoritatilor publice centrale si locale, .
. - . Conversatie,
precum si ale operatorilor economici pentru 5
regétirea economiel nationale si a teritoriului pentru Explicafic, 2
pre Problematizare
apdrare
Problematizare,
Capacitati pentru apdrare si rezerve de mobilizare Demonstratie 2
Explicatie,
Proiectarea planului de rechizitii de bunuri si prestéri | Explicatie,
de servicii in interes public Problematizare, 2
Demonstratie
Total 6
Bibliografie
1. Badea, Dorel si Iancu, Dumitru, Minidictionar de managementul capabilitdtilor

2.

3.

9.

organizafiilor militare, Editura A.F.T., Sibiu, 2013.

Badea, D., Protecfiea infrastructurilor critice-structuri §i funcfionalitdfi integratoare,
Editura Academiei Fortelor Terestre “Nicolae Balcescu”, Sibiu, 2015.

Badea, D., Oancea, R., Bucovetchi, O.M.C., Scenarii operafionale pentru managementul
protectiei infrastructurilor critice, Editura Academiei Fortelor Terestre “Nicolae
Balcescu”, Sibiu, 2016.

Legea nr. 477/2003 privind pregatirea economiei nationale si a teritoriului pentru apéarare,
modificatd §i completatd prin Legea nr. 329/2009.

Hotérdrea nr. 1380/2009 privind infiintarea, organizarea, functionarea si atributiile
Administratiei Nationale a Rezervelor de Stat si Probleme Speciale.

Legea nr. 82/1992 privind rezervele de stat, republicatd, cu modificérile i completirile
ulterioare.

Legea nr. 45/1994 a apirarii nationale a Romaniei, cu modificarile si completrile ulterioare.
Legea nr. 355/2009 privind regimul starii de mobilizare partiala sau totald a fortelor
armate si al stérii de razboi.

HG nr. 370/2004 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
477/2003 privind pregétirea economiei nationale i a teritoriului pntru aparare.

10. HG nr. 414/2004 privind aprobarea Regulamentului de functionare a sistemului de

prioritdti si alocare a resurselor pentru apérare.




9.Corelarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continuturile disciplinei Pregitirea economiei nationale si a teritoriului pentru aparare corespund
urmatoarelor repere teoretice si practice contemporane:

« analiza interdisciplinard a acestui domeniu cu o semnificatie deosebitd 1n asigurarea functionarii
economiei $i a societatii;

» identificarea mutatiilor ce pot surveni in planul economic si social ca urmare a esecului actiunii
de pregétirea economiei nationale i a teritoriului pentru apérare;

» analiza critica a starii actuale si a evolutiei infrastructurii critice in relatie directd cu riscurile si
vulnerabilitatii la adresa securitatii nagionale si globale.

Tematica disciplinei corespunde urmétoarelor cerinte ale angajatorului:

 perceperea complexitatii §i importantei tuturor sectoarelor de infrastructurd criticd asupra
functiondrii economiei $i societafii;

« formarea unui limbaj operational specific si dobandirea cunostintelor pentru asumarea rolului de
specialisti apti sa identifice mutatii prezente si sa prognozeze evolutii ale potentialului economiei
si teritoriului in functie de informatia avuta la dispozitie prin aplicarea modelului teoretic adecvat.

10.Evaluare
10.3
:I‘l.p 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de P?ndere
activitate evaluare din nota
finala

o Utilizarea adecvatd a nofiunilor i
conceptelor specifice in domeniu;

10.4 Curs o Identificarea corelatiilor dintre pregatirea | Proba scrisa 70 %
economiei §i teritoriului pentru apérare si
asigurarea securitdtii nationale .

e Explicarea conceptelor generale referitoare
la implicarea resurselor 1n realizarea conditiilor
pentru obtinerea potentialului militare specific

10.5 gestionarii mediului operational actual;

. . C e . . | Referat "
Seminar/ e Manifestarea unei atitudini pozitive si 30 %
laborator responsabile fati de necesitatea cunoasterii

interdisciplinare a unor aspecte de baza privind
rolul resurselor in cadrul proceselor specifice
managementului securitafii.

10.6 Standard minim de performanta

- abilitai minime in explicarea domeniilor subsumate pregatirii economiei pentru apérare;

- utilizarea adecvati a cunostintelor referitoare procesele specifice managementului structural
teritorial;

- intocmirea §i prezentarea unui referat prin care demonstreaza ca a studiat bibliografia minimala;

- pentru promovare este obligatoriu ca studentii sd obtind minimum nota 5, atit la evaluarea

continud ct si la cea finala.
il

Data completarii Semnatur,

18.09 Q025 '/ﬂ

-------------------

Data avizarii

D2.098.2044........

Semnitura directorului de departament




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institufia de Invatamant superior Academia  Fortelor  Terestre ,Nicolae
Balcescu” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Management Militar

1.3. Departamentul Stiinte tehnice

1.4. Domeniul de studii Stiinte militare, informatii si ordine publici

1.5. Ciclul de studii Program de studii postuniversitar de formare
profesionala a adultilor

1.6. Programul de studii/Calificarea Protectia mediului in actiunile militare

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei EDUCATIE FIZICA MILITARA

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3 Tiinleot aetiiiiillor de Conf.univ.dr. Fabiana MARTINESCU-BADALAN

seminar
. . Impusa,

2{3&?111 de 2.5. Semestrul 3;}6&\251 l;lre V. Czhchleg;?m complementara
> 3 -PMAMIC 9
3. Timpul total estimat
3.1. Numdr de ore pe saptaiménd din care 3.2 3.3. sedinta practica | 12

curs
34 Total ore din planul de |12 |dincare 3.5 3.6 verificare 2
invatdmant curs
Distributia fondului de timp ore

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitafi

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii

4.1. de curriculum —

4.2. de competente —

5. Conditii

5.1. de desfédsurare a cursului -

5.2. de desfagurare a seminarului/laboratorului -




6. Rezultatele invatarii

CUNOSTINTE -

APTITUDINI C2.R3. Si elaboreze strategii si planuri inovative, atat in structura
proprie cét si coordonate cu alte structuri, in scopul optimizarii
activitatilor in cadrul specific protectiei mediului

RESPONSABILITATI | c) R4. S aplice prevederile legale si procedurale referitoare la
SI AUTONOMIE

protectia mediului in exercitarea atributiilor de conducere si
coordonare a structurilor militare.

7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul general al
disciplinei

Educatia fizicd militard asigurd formarea, consolidarea si
perfectionarea deprinderilor si priceperilor motrice de baza si
utilitar aplicative ale militarilor, in functie de solicitarile
campului de luptd modern, dezvoltarea capacititii fizice necesare
indeplinirii misiunilor de luptd in orice conditii de teren si stare a
vremii.

7.2. Obiectivele specifice

e dezvoltarea rezistentei la eforturi indelungate, in conditii grele
de teren si stare a vremii §i a capacitétii de a actiona rapid si
precis pe timpul exercitiilor si aplicatiilor tactice;

e fInsusirea §i consolidarea mecanismului de bazd privind
tehnica alergdrii in teren variat, deplasarii rapide §i aruncdrii
grenadelor de ména;

e formarea, consolidarea si perfectionarea deprinderilor motrice
specifice luptei corp la corp;

e dezvoltarea calitdfilor psihice necesare indeplinirii unor misiuni
independente (cu si féra folosirea armamentului din dotare;

e formarea deprinderilor de luptd in conditii complexe ce
necesitd aplicarea procedeelor de alergare, sarituri, escaladari,
catarari;

e dezvoltarea fizicd armonioasd a organismului, formarea unei
tinute corecte a corpului, prevenirea instaldrii unor deficiente
fizice; . .

e dezvoltarea si perfectionarea calitatilor motrice de baza in
special a fortei si capacitétii de coordonare a migcérilor;

e formarea deprinderilor de a executa migcdri si exercitii cu
precizie si rapiditate;

dezvoltarea initiativei, increderii in fortele proprii, a spiritului de

camaraderie ostdseascd prin ajutorarea reciproca

8. Continuturi

8.1 Sedinte practice Metode de predare 1::(;

1. Consolidarea deprinderilor motrice specifice | Explicatia, demonstratia

activitatilor fizice 1 mediului militar- alergare, 4

sariturd, aruncare.

2. Consolidarea deprinderilor motrice specifice Tnotului Explicatia, demonstratia 6

Verificare Masurare, evaluare, notare 2
Total 12




Bibliografie:
1. Ordin nr. 149/13.12.2012- Regulamentul educatiei fizice militare

2. Martinescu-Badalan F., Educatie fizica militard — Curs, Editura Academiei Fortelor Terestre “N.
Bilcescu”, Sibiu, 2017

3. Martinescu-Badélan F., Mefode moderne de pregdtire fizicd pentru studentii militari —
studii de specialitate, scenarii, exercitii si aplicatii-, Editura Academiei Forfelor Terestre
,Nicolae Balcescu” din Sibiu, 2021, C 602

4. Martinescu-Badalan F., Jnot—curs, Editura Academiei Fortelor Tererstre “N. Bilcescu”,
Sibiu, 2019, C566

9. Evaluare

Evaluarea se realizeazd conform standardelor finale de evaluare a capacitétii motrlce pentru
cadrele militare.

Data completarii Semnitura tly ulyi de curs
.~ ;
é&oﬂq d0o25 reeseeneasnene oot
Data avizirii in departament Semnatura ,%rectorului de departament
$ ;

922.09. 0025 (/







